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Nieuwsbrief Hulp Polen Mei 2009  

p 14 mei beginnen Leo en Ik de Caravan te laden voor Polen. Eerst de 
ziekenhuisbedden in elkaar zetten om te testen of alles goed werkt. We hebben 
twee bedden compleet met matrassen. We gaan dat eerst inladen en vullen de 

open ruimte op met zakken kleding. Verder nog een eenpersoons opklapbed met matras, 
twee po-stoelen, een douchestoel, drie wc-beugels voor gehandicapten, twee rollators,  
een buggy, een kinderrolstoel, een aantal puzzels, een paar grote beren, een zak kleine 
beertjes en poppetjes. Alles bij elkaar maakt  de caravan vol. 

 

 

Op 21 mei ‘s morgens gaan we de auto nog laden met twee rolstoelen, een rollator en wat 
zakken nieuwe kleding die we van een broeder uit de gemeente hebben ontvangen. We 
vertrekken om 7.30 uur en onze reis verloopt voorspoedig. Na een lange reis arriveren we 
om 18.30 in Szczecin op ons slaap adres waar de soep al warm voor ons klaar staat! 
Heerlijk! Onder het genot van de soep praatten we even bij met Mierka onze gastvrouw.  
Vervolgens moeten we een aantal dingen uit de caravan halen voordat we het opklapbed 
er uit kunnen halen. Leo moet daar namelijk deze tijd op slapen.  

 

Het bed ging via het raam naar binnen dus moet het nu ook weer zo naar buiten. Voor de 
buren hebben we een po-stoel meegebracht. De buurman is namelijk erg ziek dus is zijn 
vrouw blij met deze stoel. De andere buren komen ons even begroeten en daarna gaan 
we onze bedden opmaken want het is tijd om te gaan slapen. 

Vrijdagmorgen rijden we naar de kerk waar Helen op ons wacht. Helen is onze vertaalster, 
zij gaat mee naar het Hospitium. Daar brengen we de elektrische ziekenhuisbedden, een 
rollator en een po-stoel.  We lossen alles buiten want deze mensen ruimen het later op.  
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Dan gaan we naar de Night Shelter om kleding brengen, een rollator en looprekken, 
krukken en beugels voor de wc of doucheruimte. Voor de gehandicapten ook wat 
poppetjes en beertjes die zij weer naar een ander tehuis brengen waar gezinnen zijn 
onder gebracht die dakloos waren. 

 

 

 

 

 

 

 

De Directeur nodigt ons uit voor koffie en geeft inlichtingen hoe alles verloopt; ook laat hij 
een stel foto’s zien waar we weer van onder de indruk zijn. Vervolgens gaan we terug naar 
de kerk waar we de caravan leeg maken en deze parkeren. Helen gaat naar huis warm 
eten voor ons maken. Wij gaan intussen even wat boodschappen doen en om 5 uur naar  
Helen waar we lekker van het eten gaan genieten. Halleluja, God is goed! 

Zaterdag morgen gaan we met Mierka naar haar volkstuin en helpen haar deze weer wat 
op te ruimen. Daarna terug naar huis voor de lunch en om 3 uur gaan we bij Pawel en 
Renate op bezoek. Renate is een gehandicapte vrouw waar we al jaren zorg voor hebben. 
Nu hebben ze een aangepaste woning ontvangen en houden opendag. Het is er heel 
gezellig.  Pawel vertelt dat hij nog kasten nodig heeft in de keuken. Daar kan Ik hem wel 
aan helpen want in Stasia’s kelderbox staan nog een paar kasten. Pawel zegt dat hij ze 
graag wil hebben.  

 

 

 

 

 

 

Ze worden dan snel opgehaald vanwege de terugreis van morgen naar Nederland. Leo 
Pawel en ik gaan eerst de caravan bij de kerk ophalen die we als aanhanger gebruiken om 
de kasten te vervoeren.  

De afstand is ongeveer 20 km. Alles loopt gesmeerd en met een uurtje zijn we terug bij 
Renate Halleluja God is goed! Zo helpen we elkaar ook in deze dingen. Later gaan Leo en 
ik samen naar het Radison hotel. Op de 22ste verdieping is een restaurant met uizicht 
over heel Szczecin. (zie foto)  
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Ik wilde dit graag aan Leo laten zien. Zondag morgen gaan we samen naar de kerk waar 
ik de groeten mocht doen van Wanda en Stasia  en waar de mensen voor Leo en ik 
hebben gebeden voor een goede thuisreis naar Ede.  Helen is een Engelse zendelinge die 
al 6 jaar in Polen werkt en nu met ons mee gaat naar Ede om Wanda en Stasia weer te 
ontmoeten. De reis verloopt niet zonder files maar we komen ‘s nachts om half drie in Ede 
aan . 

Graag willen we ieder  hartelijk bedanken  die voor ons bidden, ondersteunen en kleding 
en andere spullen geven om deze mensen te helpen.  

Hartelijke groeten van Leo en Jacob. 
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